
Leichtathletik-Werfertag von RKS Phoenix Mutterstadt am  
19.07.2019 in Mutterstadt 

 

Ergebnisliste 
 

Hammerwerfen 
 
 

 

M 60: 
1.  Giehl,  Udo  59  55,87  TV Alzey 
2. Bertram, Thomas 58  32,60  TV Oberstein 
 

M 65: 
1. Zachrau, Gerhard 49  41,47  RKS Phoenix Mutterstadt 
2. Büttler, Kurt  46  33,78  TSG Haßloch  
3. Rhaue, Reinhard 52  29,08  RKS Phoenix Mutterstadt 
4. Tretter, Bernhard 54  28,01  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

M 70: 
1. Zachrau, Gerhard 49  44,70  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

M 75: 
1. Caspers, Lutz  43  43,64  TV Alzey 

 

 

W 55: 
1. Ernst-Offermann, Claudia 62  32,31  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

W 65: 
1. Fuchs,  Sigrid  52  20,32  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

W 70: 
1. Böhm,  Gertrud 49  22,33  RKS Phoenix Mutterstadt 
 
 

Kugelstoßen 
 
 
 

M 65: 
1. Zachrau, Gerhard 49  10,47  RKS Phoenix Mutterstadt 
2. Rhaue, Reinhard 52    9,27  RKS Phoenix Mutterstadt 
3. Tretter, Bernhard 54  8,09  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

M 70: 
1. Zachrau, Gerhard 49  11,50  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

 

W 55: 
1. Ernst-Offermann, Claudia 62    8,57  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

W 65: 
1. Fuchs,  Sigrid  52    5,70  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

 



 

Diskuswerfen 
 

 

M 60: 
1.  Bertram, Thomas 58  29,78  TV Oberstein 
 

M 65: 
1. Zachrau, Gerhard 49  43,61  RKS Phoenix Mutterstadt 
2. Rhaue, Reinhard 52  30,53  RKS Phoenix Mutterstadt 
4. Tretter, Bernhard 54  28,21  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

M 70: 
1. Zachrau, Gerhard 49  43,62  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

M 75: 
1. Caspers, Lutz  43  34,11  TV Alzey 

 

 

W 55: 
1. Ernst-Offermann, Claudia 62  18,98  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

W 65: 
1. Fuchs,  Sigrid  52  16,72  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

W 70: 
1. Böhm,  Gertrud 49  14,46  RKS Phoenix Mutterstadt 

 
 
 
 
 

Speerwerfen 
 
 

M 65: 
1. Rhaue, Reinhard 52  30,29  RKS Phoenix Mutterstadt 
2. Zachrau, Gerhard 49  27,65  RKS Phoenix Mutterstadt 
3. Tretter, Bernhard 54  16,38  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

M 70: 
1. Zachrau, Gerhard 49  29,78  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

W 55: 
1. Ernst-Offermann, Claudia 62  17,10  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

W 65: 
1. Fuchs,  Sigrid  52  11,37  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

 
 
 
 
 
 



Gewichtwerfen 
 

 

M 60: 
1.  Caspers, Lutz  43  14,72  TV Alzey 
2. Bertram, Thomas 58  12,15  TV Oberstein 
 
 

M 65: 
1. Zachrau, Gerhard 49  16,24  RKS Phoenix Mutterstadt 
2. Rhaue, Reinhard 52  11,37  RKS Phoenix Mutterstadt 
3. Tretter, Bernhard 54    9,92  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

M 70: 
1. Zachrau, Gerhard 49  17,84  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

W 55: 
1. Ernst-Offermann, Claudia 62    9,62  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

W 65: 
1. Fuchs,  Sigrid  52    8,19  RKS Phoenix Mutterstadt 
 

  
 
 

Wurf-Fünfkampf: 
(Reihenfolge: Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht) 

 
 

 

M 65: 
1.  Zachrau, Gerhard 49 3.887Punkte 

RKS Phoenix Mutterstadt  41,47 + 10,47 + 43,61 + 27,65 + 16,24  
2. Rhaue, Reinhard 52 2.924 Punkte 
 RKS Phoenix Mutterstadt  29,08 +   9,27 + 30,53 + 30,29 + 11,37 
3. Tretter, Bernhard 54 2.344 Punkte 
 RKS Phoenix Mutterstadt  28,01 +   8,09 + 28,21 + 16,38 +  9,92 
 

Teamwertung M 65: 
1.  RKS Phoenix Mutterstadt  9.155Punkte 
 Tretter (54): 2.344 - G. Zachrau (49): 3.887- Rhaue (52): 2.924 
 

M 70: 
1. Zachrau, Gerhard 49 4.321Punkte 

RKS Phoenix Mutterstadt  44,70 + 11,50 + 43,62+ 29,78 + 17,84 
 
 

W 55: 
1. Ernst-Offermann, Claudia 62 2.901 Punkte  

RKS Phoenix Mutterstadt  32,31 +  8,57 + 18,98 + 17,10 +   9,62  
 

W 65: 
1. Fuchs,  Sigrid  52 2.395 Punkte  

RKS Phoenix Mutterstadt  20,32 + 5,70  + 16,72 + 11,37 +   8,19  



 
 

W 70: 
1. Böhm,  Gertrud 49 2.847 Punkte  
 RKS Phoenix Mutterstadt  23,08 +   5,45 + 15,38 + 11,88 +8,38  


